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Qu'est-ce que la COVID-19 ?

La COVID-19 est une maladie infectieuse causée par le coronavirus \cmxm

le plus récemment découvert.
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Ce nouveau virus et cette nouvelle

maladie étaient inconnus avant le début de I'épidémie & Wuhan, en

Chine, en décembre 2019.
Quels sont les symptomes du COVID-19 ?

i. Les symptémes les plus courants du COVID-19 sont la fiévre, la
fatigue et une toux séche. Certains patients peuvent avoir des
douleurs, une congestion nasale, un écoulement nasal, un mal de gorge
ou de la diarrhée. Ces symptémes sont généralement légers et
commencent progressivement.

ii. Certaines personnes sont infectées mais ne développent aucun
symptéme et ne se sentent pas mal. La plupart des personnes (environ
80 %) se remettent de la maladie sans avoir besoin d'un traitement
spécial. Environ 1 personne sur 6 qui contracte la COVID-19 devient
gravement malade et développe des difficultés a respirer.

iii. Les personnes dgées et celles qui souffrent de probléemes médicaux
tels que I'hypertension, les problémes cardiaques ou le diabéte, sont
plus susceptibles de développer une maladie grave. Les personnes qui
ont de la fievre, de la toux et des difficultés & respirer doivent consulter
un médecin.

Existe-t-il un vaccin, un médicament
ou un traitement pour la COVID-19 ?

Pour l'instant, il n'existe pas de vaccin
ou de traitement spécifique pour la
COVID-19.

essais cliniques sont en cours pour

Toutefois, de nombreux

évaluer les traitements potentiels.
L'Organisation mondiale de la santé
(OMS)

informations actualisées des que les

continuera & fournir des

résultats cliniques seront disponibles.



Les symptomes du coronavirus (COVID-19)
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Congestion nasale,

Nez qui coule,
Mal de gorge ou diarrhée,
Difficulte a respirer.

La propagation du coronavirus
(COVID-19)

e Arréter ou reduire les contacts sociaux,

e Toucher des objets et des surfaces, puis
se toucher le visage, la bouche, le nez ou
les yeux avant de se laver les mains.
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Maintenir une distance sociale

Nettoyez-vous régulierement et Maintenez une distance d'au

soigneusement les mains avec un moins un metre entre vous et
produit de nettoyage a base

d'alcool ou lavez-vous les mains a
['eau et au savon.

Se laver les mains fréequemment

toute personne qui tousse ou
éternue.

Eviter de se toucher les yeux, le nez et la Rester a la maison si vous vous

bouche nose and mouth sentez légérement mal
Les mains touchent de nombreuses surfaces et Si vous avez de la fiévre, une toux

peuvent capter des virus. Une fois contaminées, les et des difficultés a respirer,

mains peuvent transmettre le virus a vos yeux, lt sdeci t L
votre nez ou votre bouche. De L3, le virus peut cOisILe < HINECeclV et QPRESes

pénétrer dans votre corps et vous rendre malade. a l'avance.

Use a tissue or your NOT your
sleeve hand

Tousser ou éternuer avec le pli du coude
e Couvrez votre bouche et votre nez lorsque vous
toussez ou éternuez.
e Utilisez un mouchoir en papier ou le pli de votre
coude et non votre main.

Source : Organisation mondiale de la santé




